
25 Nisan 2026 - Ankara

1.
PROGRAM

Travmada 
Yoğun Bakım 
Yönetimi Kursu

08.00 - 08:30 Kayıt ve Açılış Pre-test
08:30 - 08:50 Travma Yönetiminin Önsözü Ercan Türeci

08:50 - 09:10 Travma Hastasının 
Yoğun Bakıma Kabulü

İlk stabilizasyon sonrası  
ABCDE yaklaşımı ile erken hedefler Hülya Türkan

09:10 - 09:30 Travma Fizyopatolojisi ve  
Hedefe yönelik resüsitasyon

Hemorajik, nörojenik, septik şok ayrımı ve 
Hedef MAP, laktat, vazopressör stratejileri Ömer Faruk Şefoğlu

09:30 - 09:50 Travmada Sıvı ve  
Kan Ürünleri Yönetimi

Hasar Kontrol Resüsitasyonu, REBEO ve 
Masif Transfüzyon Protokolleri Mehmet Eren Yüksel

09-50 - 10:10 Travma sonrası beyin  
hasarı yönetimi

CPP, ICP yönetimi, sedasyon, barbitürat, 
hipotermi protokolleri, Ayşe Yılmaz

10:10 - 10:30 Ara

10-30 - 10:50 Travma Sonrası Koagulopati  
ve Antikoagülasyon Yönetimi

Hedefe yönelik hemostaz ve Tromboprofilaksi, 
heparin doz ayarlamaları Tülay Tuncer Peker

10:50 - 11:10 Travmada kompartman sendromu, Renal, 
Hepatik ve Kardiyak Yetmezlik Yönetimi

Kompartman sendromu, RRT endikasyonları, 
karın içi basınç izlemi, karaciğer destek stratejileri Bünyamin Kır

11:10 - 11:30 Travma Sonrası Ventilasyon Stratejileri
Kafa, toraks ve abdominal travmalarda 
ventilasyon farkları ve hedefleri, PEEP, hava 
kaçağı yönetimi

Ayşe Yılmaz

11:30 - 11:50 Travmada Beslenme ve  
Metabolik Destek

Erken enteral/parenteral beslenme, enerji 
hesaplamaları Veysel Garani Soylu

11:50 - 12:10 Travmada sedasyon ve analjezi Travmaya özgü analjezi - sedasyon 
ve rejyonel anestezi  Münevver Kayhan

12:10 - 13:30 Yemek

 

 İnvaziv Beceri  İnvaziv Beceri  
İstasyonlarıİstasyonları

Retrograd entübasyon 
Cerrahi  havayolu: 

Krikotirotomi  
(iğne veya cerrahi) 

Ahmet Coşar 
Ela Erten

2. İğne veya tüp torakostomi 
ve Perikardiyosentez 

uygulaması

Sami Eksert,  
Ömer Faruk Şefoğlu 

 
Tanısal Araçlar  Tanısal Araçlar  

İstasyonuİstasyonu

1.Radyoloji  

2. Tromboelastografi

Tülay Tuncer Peker 
Bünyamin Kır

  
Vaka Simülasyon Vaka Simülasyon 

İstasyonuİstasyonu  

Senaryo 1: Yoğun bakımda 
hastanın ilk kabulü

Senaryo 2. Mulltiple travma 
çatışan hedefler 

Senaryo 3. Kompartman 
Sendromu

Hülya Türkan 
Ayşe Yılmaz

 
Travmada Ultrason Travmada Ultrason 

İstasyonuİstasyonu

1.eFAST

2. Travma hastasında  
önemli periferik sinir blokları

M. Burak Eşkin
M.Emin İnce 

Münevver  Kayhan

13:30 - 14:15 Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4
14:15 - 15:00 Grup 4 Grup 1 Grup 2 Grup 3
15:00 - 15:15 Ara
15:15 - 16:00 Grup 3 Grup 4 Grup 1 Grup 2
16:00 - 16:45 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 1

16:45 - 17:10 Sınav Post-test
17:10 - 17:30 Kapanış Online Geri bildirim & e-katılım belgesi 


