
26 Eylül 2026 - Ankara

16.
09.00 - 09.15 Kayıt

09.15 - 09.30 Tanışma ve Ön Değerlendirme

09.30 - 09.45  Malnütrisyon tanısı, tarama yöntemleri ve sonuçları - Hülya Sungurtekin

09.45 - 10.00 Kritik hastada enerji / protein ihtiyacının belirlenmesi - Hülya Sungurtekin

10.00 - 10.30 Parenteral nütrisyon, uygulama yolları ve pratikte karşılaşılan güçlükler - Dilek Memiş

10 30 - 10.45 Parenteral nütrisyonda ilaç kullanımı ve etkileşimleri - Dilek Memiş

10.45 - 11 00 Kahve Molası

11 00 - 11 45 Enteral nütrisyon, uygulama yolları ve pratikte karşılaşılan güçlükler - Hülya Sungurtekin

11 45 - 12 00 Enteral nütrisyonda ilaç kullanımı ve etkileşimleri -  Hülya Sungurtekin

12.00 - 12.45 Proteinler ve lipidler - Birgül Yelken 

12.45 - 13.30 Öğle yemeği

13.30 - 14 00 Oral Nütrisyon Suplemanları ve Enteral Ürün İçerikleri / Seçimi - Birgül Yelken

14 00 - 14 30 Probiyotikler - Mikrobiyata  -  Dilek Memiş

14 30 - 15 00 Vitaminler ve iz elementler ihtiyaç ve kullanım -  Birgül Yelken 

15 00 - 15 15 Kahve Molası

15 15 - 15 30 İnteraktif olgu sunumu: Travma ve batın cerrahisinde nütrisyon - Hülya Sungurtekin

15.30 - 15.45 İnteraktif olgu sunumu: Kırılgan hasta - sarkopenide nütrisyon - Birgül Yelken

15 45 - 16 15
İnteraktif olgu sunumu: Böbrek yetmezliğinde nütrisyon - Karaciğer yetmezliğinde/Akut 
pankreatitte nütrisyon - Dilek Memiş

16 15 - 16 45
İnteraktif olgu sunumu: ARDS, Prone Pozisyon, ECMO Sepsis,  
Septik Şokta nütrisyon - Birgül Yelken

16.45 - 17.15 Ard Değerlendirme ve Kapanış oturumu

PROGRAM


