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ONSO0Z

Nobel Odiillii Tiirk Bilim insanindan

Sevgili meslektaslarim,

Son yillarda diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de bilimsel galismalarin hizla ilerledigini gururla takip ediyorum. Tip
doktorlarimizin hekimlik sanatinda diinya capinda oldugu uzun yillardir bilinmekte olup bunu bilimsel yayinlarda da
grmek beni cok mutlu ediyor. Gegtigimiz yil aciklanan Journal Citation Reports’ a gére de iilkemiz bilimsel yayinci-
likta da iyi noktalara tasinmis, diinya gapinda dergilerle ayni kategoride yer alan tip dergilerimiz olmustur.

2015 Nobel Kimya Odiilii'nii Amerika Birlesik Devletleri'nde yaptigim arastirmalarla aldim, ancak istanbul Tip Fakiil-
tesi Mezunu olarak arastirmalarimda kullandigim bilimsel metodu ben Tiirkiye'de dgrendim. Atatiirk'iin ileri goriislii-
liigii ve Cumhuriyet'in sagladigi egitim ortami bu yolculugumun temelini olusturmustur. Burada benim bilim yapmay
dgrenmeme vesile olan i¢ Hastaliklari hocam Prof.Dr. Muzaffer Aksoy hocami da saygi ve rahmetle aniyorum.

Bilim bir hayat bicimidir, 6grencilikte, asistanlikta 6grenilen bilimsel yontemler, émiir boyu calismalarimiza yansir.
1971 yilinda ilk makalem olan “ Mardin’de guatr hastaliginin yayginhig1”ni Tiirk Tip Cemiyeti Mecmuasi’nda yayimla-
diktan sonra her bir makaleyi yazarken yeni seyler dgreniyorum. Bu baglamda bilimsel arastirma yapmayi dogru bir
sekilde grenmek, daha sonrasinda dogru uygulamalara ve biiyiik bilimsel calismalar yapmaya vesile olacaktir. Daha
dnce belirttigim gibi her Tiirk, Yunus Emre’nin sectigi alanda ulastigi milkemmellige erismeye calisir. Milkemmel bi-
limsel calismalar icin dogru ve etik standartlarda arastirma yontemlerini bastan 6grenmek ve uygulamak deger tasir.

Tiirkiye ve yurt disindan saygin bilimsel dergilerin editrleri ve bilimsel dernek yoneticilerinin, geng meslektaslari-
miza makale tasarlama ve yayinlamayla ilgili deneyimlerini paylasmak, onlara rehber olabilmek amaciyla “Bilimsel
Makale ve Yayincilik” kitabini hazirladigini 8grendim. Bu kitabin deneyimli hocalar tarafindan hazirlanmis oldugu ve
yayincilikta hemen hemen tim konulari kapsadigini gordiigiim igin mutluyum. Bu kitabin genc arastirmacilara ma-
kale tasarlarken, yazarken veya bir dergiye gonderirken bir rehber olacag kanaatindeyim. Meslegimin basindayken
bireysel ¢abalarla 6grendigim bu bilgileri iyice siizgecten gecirilmis halde tip arastiricilarimin hizmetine sunulmus
olmasini cok degerli buluyorum. Bu degerli kaynagin tez yazarken, bilimsel makale tasarlarken, uluslararasi makale
hazirlarken ozellikle geng hekimler olmak iizere tiim akademisyenlere faydali olacagini diisiiniiyorum. Yazarlarin bii-
yiik cogunlugu bilimsel dergi editorii oldugundan, bu kitap, makale yazarken yapilan hatalari editor goziiyle yazarlara
drneklerle agiklamaktadir, bu sayede arastiricilarin nelere dikkat etmesi gerektigini bastan dgrenmelerini saglaya-
caktir. Bu vesileyle basta editor Dr.Servet Altay kardesim olmak iizere kitapta yer alan tiim degerli bilim insanlarina
tesekkiir eder, Bilimsel Makale ve Yayincilik kitabinin tiim meslektaslarima faydasi olmasini dilerim.

Prof. Dr. Aziz SANCAR
Kuzey Karolina, 2026



Anadolu Kardiyoloji Dergisi (The Anatolian Journal of Cardiology)
Kurucu Editorii’nden

Eski yillarda, bilimsel yetkinlik kazanmak igin; dnceden yapilmis bir calismada elde edilen sonucun, yeni bir arastirma
ile saglanmasi yeterli sayilirdi. Atatiirk'iimiiziin “muasir medeniyet” dedigi “Akil ve fene uymak” diisturu sonucu,
yurdumuzdaki bilim diizeyi de her konuda ciddi bir diizeye yiikseldi.

Yayinlanmayan, yayinlanamayan arastirma, ne kadar iist diizeyde olursa olsun, “cop» mesabesindedir, «yok» sayilir.
«yapilmamis» degerindedir. Merak olsun diye arastirma yapilir; sonug- yararli ya da zararli- gikabilir. Hig degilse «hi-
potez doguran bir sonug» elde edilmistir. Bu asamalarda, elimizdeki bu «Bilimsel Makale ve Yayincilik» kitabindaki
bilgiler eger yoksa; sukutu hayale ugramamiz ve «l regret to inform you.....” cevabini Editor'den almamiz pek muh-
temeldir. Bilimsel nitelikli bir arastirma, calisma ve arastirma, “bilinmeyeni ortaya ¢ikarmak” icin cevap aramaktir,
Gok degerli bir genc hocamiza, yolladigi yaziya gelen icin dfkelendiginde, kendi hocasimin verdigi cevap: “Kizmak
yerine, minnettar olman gerekir. Editdr bunca isin arasinda zaman ayirip yazini okumus, ayrintili diizeltmeler yapmis,
bir de yol gosterici mektup yazmis. Otur yazinin basina, diizelt (Dr Prodfit'in mektubu, Timuralp,B.: Nobel Kitabevi, 2017).

Elinizdeki, boylesine kitaplar, birgok kisinin katkisi ile olusan ve bir zincirleme reaksiyon gibidir. Kitap; sorunun olus-
masini, ortaya konus seklini, tasarlanmayi, hesaplamayi, ¢alismanin yiiriitiilmesini, sonuglarin degerlendirmesini ve
bunlarin temel sonuglarina cevaplarini veriyor. Okunmaya deger bir bilimsel yazi, ancak iyi bir arastirma varsa yazi-
labilir. Bu amaca ulasabilmek icin uyulmasi gerekli kurallar, dikkatle siralanmistir. “Ulkemizde de Editor ve Hakemler
Geng Arastiricr ve Yazarlari Egitmekle Miikelleftir”. Bu yiizden onlar da bu kitabi gozden gecirmelidirler.

Universite dgretim iiyeleri ve kurumsal arastinicilar iilke simirlarini asmak zorundadirlar. Bu yiizden kitapta ortaya konan
kurallar ve oneriler uluslararasidir. Timiimiiz bu cercevede calismalar yaparak gercegi bulabiliriz. Bu bilgiler diinyanin dort
bir yaninda 6grenmek, arastirmak isteyen dgrencilere (ben dahil) zengin dagarciklarinin nasil sunulacagini, kitaptaki bil-
giler aracilig: ile saglayabileceklerdir. Elinizdeki bu kitabin gereken ihtiyaci saglayabilecegi kamisindayim. Dikkat edilirse;
her béliimde bu konuda bazi- “Inci” divebilecegim kisa notlar var-makalelerdeki eksikler ve hatalar dzenle vurgulanms.

Kitap genelde “Tip” adi anilmadan sunulsa da, akademisyenlerin uzmanlik alanlari ile ilgili temel bilgileri, genel lite-
ratiir esliginde, her kurum ve kisinin kendi uygulama ve sartlarina gére ele alan, kendi dilinde konusan-yazan, uyum
icinde goriilmekte. Derli-toplu bir eser, her an yani bagimizda bulunabilmesi igin tasarlanmis.

Verilen bilgilerin yarari ve gercekligi, uzayan insan émrii dolayisi ile ileride daha iyi degerlendirilebilecek ve gerek-
sizligi anlasilanlarla, hala degerini koruyan bilgiler yer degistirecektir. Zaman carklarina galip gelmek zor olabilir,
ama kitaptaki biitiinselligi saglama gayreti bu anlamda ok degerli. Konular cesitli alt-disiplinleri de kapsamaktadir;
bunlar birlikte okumayi ve 8grenmeyi hizlandirdigr gibi, bilgilerin kalicili@ini da etkilemekte.

Kitabin editorleri ve bélim yazarlari tiim giicleri ile, biiyiik bir sabir ve gayret gostererek bu «Ugrasi» sizin takdirle-
rinize sunarak, bir kitap haline getirdiler. Otorler-yazarlar, iyi ve yararl bir calisma ortaya cikarmislar: isini giiciinii
birakip, is yapalim ideali ile goz nuru déken, kafa patlatan, coluk-cocugunun hakkini yiyerek gecelerini bu eser igin
tiiketen ve emek veren, bilgi-goriisiini “elek” gibi kullanan ve sorumlulugu @istlenen bilim insanlari. Onlari can-I
yiirekten kutlar ve helallik dilerim.

Bir aferin de Dr. Altay’a.

Prof.Dr. Bilgin TIMURALP
Eskisehir,2026
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Editoriin Onsozii

Degerli meslektaslarim,

Meslegimize ilk adim attigimiz giinlerde duydugumuz ilk sézlerden olan hekimligin émiir boyu degisen ve gelisen
bir meslek oldugu ve siirekli kendimizi giincellemememiz gerektigini bilgisini yasayarak bir kez daha dgreniyoruz.
Ozellikle son yillarda, bilimin tiim alanlarinda olan degisim bas dondiiriicii noktaya gelmistir. Her bilimsel gelisme,
her yeni bir bulus eninde sonunda insanliga hizmet eden tip alaninda da karsilik bulmaktadir. Dolayisiyla her hekim
bilim okur-yazari olmak zorundadir. Bilim okur yazarligin temelinde makaleyi okuma, hipotez ve metodolojisini analiz
etme, calismanin dizayni ve dzelliklerine gore kanit diizeyine hakim olma gibi 6nemli hususlar yer almaktadir. Yeni
gelismeleri takip etmek igin, makale okuma ve analiz etmenin degeri tartisilimaz olup en gok bilimsel gelismenin
oldugu tip alaninda makaleyi tasarlamak, dogru bir sekilde yazmak ve yayinlatmak da akademisyen hekimler igin ok
Gnem tasimaktadir.

Bu kitabimizda, basta hekimler olmak iizere tiim akademisyenlerin makale tasarlarken, yazarken ve kabul ettirirken
dikkat etmesi gereken tiim onemli konulari detayl bir sekilde tartismayi hedefledik. Kitabimizin yazarlar, iilkemizde
saygin dergilerin editdrleri ve bilimsel dernek yaneticiligi deneyimi olan akademisyenlerden olusmaktadir. Ulkemiz
disindan Azerbaycan, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti, Amerika Birlesik Devletleri ve Kuzey Makedonya'dan editorleri-
miz kitabimiza katki sunarak deger katmistir. 51 boliimden olusan bu kitap, bu alandaki en kapsamli kitap olup, genc
akademisyenlerden yayincilik kariyeri siirdiiren meslektaslarimiza kadar her akademisyenin yararlanacagi bir makale
ve yayincilik kilavuzu dzelligi tasimaktadir.

Bu kitap projemizin hayata gecirilmesinde yogun programlarina ragmen dzveriyle calisan, yillarca edindikleri tecrii-
belerini paylasan degerli yazarlarimiza ictenlikle tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu vesileyle Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'n-
de 6grencilik dsnemimde akademik durusuyla bana her zaman drnek olmus kitabimizin yazarlarindan Prof. Dr. Ozgiir
KASAPGOPUR’a, asistanliga basladigimda mensubu oldugum Tiirk Kardiyoloji Dernegi'nin baskani olan ve bilimsel
vizyonuyla bizlere drnek olan kitabimizin yazarlarindan Prof..Dr. Getin EROL'a ve Balkan Medical Journal’un editorii ol-
dugu donemde akademik yayincihigi 6grendigim kitabimizin yazarlarindan Prof.Dr. Zafer KOCAK'a 6zel tesekkiirlerimi
iletiyorum. Akademisyenligi 6grendigim, bugiinlere gelmemde cok bilyilk emegi olan, Tiirk tibbinda yeri tartismasiz
olan merhum Prof.Dr. Altan ONAT hocamizi da saygiyla aniyorum.

Son olarak bu eserin ortaya ¢ikmasinda titizlikle calisan Akademisyen Yayinevi'ne tesekkiir eder; kitabimizin iilkemiz
akademisine ve tiim meslektaslarimiza faydali olmasini dilerim.

Prof. Dr. Servet ALTAY
Edirne, 2026
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YAZARLAR
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